April 2023

20 jaar Tumbador... een hele mijljpaal voor onze vzw en een event waar we (graag) met veel
voldoening op terugblikken in deze Telegram. Jozefien keerde terug uit Peru en Lotte vertrok,
Marie vindt ondertussen haar weg in Guatemala... Korfom, heel veel nieuws vanuit het noorden
en het zuiden. We maken ons op voor de komende 20 jaar!

Virtuele, verbindende jubileumreis nav 20-jarig bestaan

Tumbador mag dit jaar 20 kaarsjes vitblazen, en dat hebben we samen met jullie gevierd!
Afspraak voor de feestelikheden was op zondag 12 maart in het Radisson Blu Astrid Hotel te
Antwerpen, waar de tweede verdieping voor de gelegenheid werd omgetoverd tot een heuse
luchthaven. Een gezellig drukke vertrekhal, een vliegtuig met comfortabele zitplaatsen, en een
business lounge waar tussendoor tijd was voor een hapje en een drankje — onze airhostessen,
stewards en piloten lieten geen enkel detail onbenut om de passagiers een onvergetelike reis
te bezorgen.

De virtuele vlucht kwam van de grond
omstreeks 14u30 en via 20 tussenstops
werd stilgestaan bij het verleden, het
heden en de toekomst van Tumbador.
De grondleggers van de vzw,
medewerkers van de verschillende
werkgroepen, donateurs, de ouders
van de huidige kinesiste in Guatemala,
een leerkracht van de Sint-Jozefschool
vit Heide, een verzekeringsagent van
KBC... allemaal vertelden ze over hun
bladzijde in het Tumbador-verhaal.

De meeste aandacht ging naar
Jozefien Degraeve, de kinesiste die net
terug is van haar avontuur in Peru, en Lotte Eilers, die op 15 maart vertrok om Jozefien daar het
komende jaar op te volgen. Aan de stuurknuppels zaten piloten Dirk en Marjan, die het publiek
op fantastische wijze gidsten doorheen het fraject, en zorgden voor een viekkeloze landing.

La “guinda del pastel” (de kers op de taart) bij dit alles waren de Latijns-Amerikaanse hapjes en
drankjes.

Het opzet was om Tumbador extra in de kijker te zetten, vrijwilligers en sponsors te bedanken
en het netwerk te verruimen. Het resulteerde in een prachtige, boeiende, leerriike maar vooral
een verbindende jubileumreis. Een reis om nooit te vergeten, om te koesteren!
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Financieel verslag 2022

Tumbador vzw zorgt sinds 2003 voor revalidatie en opleiding van jongeren met een beperking
in Guatemala en Peru. We ondersteunen lokale projecten o.a. door vrijwiligers
(kinesitherapeuten en ergotherapeuten) naar daar te sturen, om er te werken met de
kinderen/jongeren en er het lokaal (medisch) personeel te ondersteunen en verder op te leiden.
Duurzaamheid is €én van onze kernwaarden. Dit houdt o.a. in dat er een gezond financieel
beleid gevoerd wordt, zowel in de projecten in Latijns-Amerika als hier in Belgié. Graag geven
we hierover op een transparante manier inzage. Voor andere aspecten van onze vzw (werking,
activiteiten, acties, ...) verwijzen we graag naar onze site www.tumbador.be.

Na 2 pandemigjaren was 2022 gelukkig opnieuw een “normaal” jaar. Zowel wat betreft de
werking binnen de projecten in Peru en Guatemala, als hier in Belgi€é. Veel kon terug. Elke
Tumbador vrijwilliger/sympathisant heeft zich exira ingespannen om mee te werken, om
fondsen te verzamelen, en met resultaat!

Het totaal aan inkomsten kwam in 2022 vit op €
140.004! Een immens bedrag, vooral gerealiseerd
door de vrijwilligers in het Sportpaleis en op de
Zomerfestivals. Bijna 700 medewerkers hebben zich
minstens één shift ingezet: enerzijds genoten van
(een deel van) een optreden, maar anderzijds
ervoor gezorgd dat er centen op onze rekening
kwamen.  BEDANKT  vrijwiligers,  voor jullie
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Zonder jullie zouden we de revalidatieprojecten in
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die zorgen voor het andere derde van de
inkomsten: sympathisanten die acties opzetten, die
subsidiedossiers indienen, die scholenacties mogelijk
maken en last but not least de 165 gezinnen en
bedrijven die ons financieel steunen door het storten
van een gift. Allen ambassadeurs voor Tumbador
vzw: ze staan achter onze missie en willen zich
inspannen om deze bekend te maken en de

f;;;: doelstellingen te realiseren.

In 2022 konden we onze projecten in Latijns-Amerika steunen met € 81.091. Hiermee wordt
vooral (een deel van) de lonen van de lokale medewerkers betaald. Daarnaast zijn er ook
investeringen in werkings- en therapiemateriaal, en andere logistieke noden. Onze overige
kosten, de zgn. werkingskosten, blijven zeer beperkt: 2,6% van de totale uitgaven.

Beste vrijwilliger, beste ambassadeur: bedankt voor jouw; edelmoedigheid. Je doet goed,
zonder er zelf beter van te worden. Maar weet dat de patiénten in Peru en Guatemala er wel
beter van worden! Mogen we ook dit jaarrekenen op jouw inzet, jouw initiatief, jouw actie, jouw
gifte
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Parkschool krijgt bezoek van Tumbador

“Op donderdag 16 februari kwamen Chris en Tineke een bezoekje brengen aan de Parkschool
Relst om de kleuters en leerlingen van de lagere school op een laagdrempelige manier te
vertellen over Tumbador. En wat hebben ze het ge-wel-dig gedaan!

Onze leerlingen stappen elk joar in maart een vastenvoettocht, van de allerkleinste
instappertjes tot de grootsten van het éde leerjaar. Voor hen is het fijn om te weten wat de
organisatie voor wie ze zich inzetten, ook doet qua hulpverlening.

De grotere leerlingen
kregen een opfrisser van
de lessen aardrijkskunde en
geschiedenis, de jongere
leerlingen kregen uitge-
legd wat een beperking is
en dat sommige kinderen
een fysieke  uitdaging
hebben.

De lama knuffels, gekke
hoedjes en wollen vestjes
mochten ze ook allemaal
bewonderen.

Ze leerden wat vrijwilligerswerk is, dat kindjes ook in een draagdoek kunnen en niet enkel in
een buggy en dat het fijn is om iemand te helpen, zomaar, zonder daarvoor betaald te worden.

Via verschillende ouders kreeg de ouderraad al feedback dat hun kinderen heel spontaan thuis
verteld hebben over Tumbador en wat ze allemaal doen. Het leeft onder de leerlingen en ze
zijn eens zo gemotiveerd om ook dit jaar weer hun beste beentje voor te zetten!”

Jenny De Crée, mama van een leerling in de Parkschool / Trotse vrijwilliger van Tumbador

Nieuws uit het Zuiden

Peru: Jozefien blikt terug na haar jaar in Ayacucho

“Soms is taal niet vuitgevonden om een ervaring te kunnen omschrijven. Desalniettemin doe ik
een bescheiden poging om mijn dankbaarheid en mijn gevoel als ik op het afgelopen jaar
terugkijk, neer te pennen.

Ik zal wel niet de eerste zijn die zich zo dankbaar voelt om de kansen die ik heb gekregen. Aan
Wasi Esperanza: ik kijk met grote bewondering naar het werk datjullie elke dag neerzetten. Het
teamwerk doet ons ver geraken, en mijn hart is zo dankbaar dat ik er een deel heb van kunnen
vitmaken. Het was een eer om mee te mogen op de golf van onuitputtelijke energie die nooit
vitdooft, en dit alles elke dag opnieuw voor de kindjes en hun families. De families waarvan ik
de kinderen en hun ouders, zussen, broers, ... in mijn hart heb gesloten. Jullie liefde, gastvrijheid
en glimlach verwarmde elke dag mijn hart (alsof de zon dat niet al genoeg deed). In Wasi
werken is geen enkele dag een opdracht geweest. [k heb alles te danken aan de collega’s die
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stukje bij beetje dichte vrienden werden, en op die
manier ook familie. Dank jullie wel om de mooiste
personen te zijn, zowel tijdens als buiten de werkuren.
Dank jullie wel om me in jullie hart te laten, in jullie
families en om samen de gekste, geweldigste,
moeilijkste en beste momenten te beleven. Het werk is
nooit af, noch heb ik het gevoel dat mijn deel erop zit
bij jullie. Maar soms moet er afscheid genomen
worden, ook al kwam dit nu duidelik te vroeg. Laten
we niet vergeten dat wanneer afscheid nemen zwaar
valt, dit altijd een grote liefde impliceert.

Aan Tumbador: hoe al dit bovenstaande niet zou
bestaan zonder jullie. Jullie hebben me de kans
gegeven om de wereld meer te leren kennen, door mij
in Peru te laten doen wat ik zo graag doe: werken met
kindjes in hun revalidatie. Het heeft al min
verwachtingen (als die Uberhaupt al bestonden)
overtroffen. Natuurlik was niet elke dag makkelijk of
mooi. Maar dat is het nooit, ook niet aan de andere
kant van de wereld en dit is voor mij steeds een :
belangrijke basisgedachte. Maar ik ben gegroeid en dat heb ik ook aan jUllie te danken. En
dan nog niet in het minst -en waarschijnlijk in naam van iedereen- : dank voor jullie jarenlange,
intensieve, onvoorwaardelijke inzet voor Wasi Esperanza. Laat me dit dan met een voldaan hart
‘een begin’ noemen in plaats van ‘een einde’. En een welgemeende ‘to be continved...”

Lieve groetjes, Jozefien Degraeve

Peru: Nostalgische terugblik van op de luchthaven

Fi Net voor Jozefien Degraeve op het vliegtuig
wm stapte na eenjaarin Ayacucho schreef ze op
haar social media een heel mooi en
emotioneel stukje tekst, dat we ook met jullie
mogen delen...

Hoe moet je uitleggen welk gevoel een stad
je kan geven?

Een plaats waar je gegroeid bent, hebt
geleerd dat afscheid nemen deel kan zijn
van geluk, en dus impliceert dat je de
mooiste vorm van liefde hebt mogen kennen.

't Ziin de lichtjes die elke avond schijnen, en
het mooist van al vanop grote afstand, want
de warmte die het uitstraalt, mumer’r over elke connectie, elke vriend (dus familie), elke band
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met een kindje - de mama's en papa's - je werk en je thuis, elke ervaring, elk moment dat je
samen of alleen was, elke huayno en elke keer dat je danste, alles waar je uit geleerd hebt,
alles wat je hebt moeten (of liever: mogen en kunnen) verwerken, al de liefde die je hebt
gevoeld van mensen die veel voor je betekenen.

Omringd door de allermooiste warmste mensen, heb ik in het kleurrijkste land geleefd en mijn
hart achtergelaten in Ayacucho.”

Peru: Wasi Esperanza Festival

In Peru vormen niet-gouvernementele organisaties (NGO's) een subcategorie binnen de
particuliere sector, waardoor zij geen grote voordelen genieten en integendeel aan veel eisen
moeten voldoen. Daardoor zijn er veel organisaties die liever "illegaal” werken.

Dit is een van de redenen waarom niet veel NGO's

FEST|VAL nationale erkenning kunnen krijgen, zoals wel het
-0’ geval is met Wasi Esperanza. Daarom wordt, met de

tiende verjaardag van de organisatie als excuus, voor
het eerst het | Wasi Esperanza Festival georganiseerd.

- . Het evenement wil al diegenen samenbrengen die op
MuriChalose SeHlamene een bepaald moment deel uitmaakten van de Wasi
Esperanza-familie, om een ruimte voor ontspanning te
bieden waar gezinnen en het grote publiek van een
aangenaam moment kunnen genieten.

Voor meer zichtbaarheid werd contact opgenomen
met de kunstenares Renata Flores. Zij is niet alleen
nationaal bekend, maar zet zich ook in voor de
revalidatie van het Quechua (moedertaal van Peru)

S e en de empowerment van kwetsbare
bevolkingsgroepen, haar liederen dragen altijd
. boodschappen van empowerment en erkenning in

;}g zich.

Lokale artiesten hebben zich ook aangesloten bij deze
activiteit en beloven deze dag nog specialer te
maken.

%
We zijn allemaal erg enthousiast over dit evenement omdat dit een kans is om ons beter bekend
te maken en meer bondgenoten te krijgen.

Wist je dat...

- ...de inzet van onze vrijwilligers in 't Sportpaleis niet alleen veel geld opleverte Buiten
euro's, levert het ook ... goede contacten met andere verenigingen op. En één van hen,
Oxaco BBC Vrienden vzw, is ook overtuigd van de goede werking van Tumbador, en
schonk ons € 1.500! Bedankt COLLEGA's!
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- Giften vanaf 40 euro ook dit jaar weer fiscaal aftrekbaar zijne Je hebt nog tijd tot eind
december, maar je kan bvb ook werken met een doorlopende opdracht. Het
rekeningnummer voor giften is wel veranderd: dit is het nieuwe en enige juiste: BE93 7410
1910 0467 (KRED BE BB).

- We door te tappen in het Sportpaleis, de Lotto Arena en de Stadsschouwberg in het
najaar van 2022 zo'n 25.000 euro bij op de rekening mochten schrijiven¢ Bedankt,
allemaall

Veel groeten van het Tumbador-team!
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