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De temperaturen worden stilaan frisser, maar bij Tumbador denken we nog met veel plezier én dankbaarheid
terug aan de warme, druk gevulde festivalzomer. Uiteraard kijken we ook vooruit naar het najaar, en delen
we enkele updates over onze vrienden in het Zuiden. Veel leesplezier!

OKTOBER 2026

Nieuws uit het Noorden B W

Dankjewel, lise! o0

Na meer dan 14 jaar neemt lise Voeten afscheid van het bestuur van Tumbador. Een mooi moment om haar te
bedanken voor haar jarenlange inzet en engagement!

llse was niet alleen actief als bestuurslid, maar zette zich ook in voor fondsenwerving, onder meer via onze
tapactiviteiten in o0.a. de AFAS Dome, en op festivals als Pukkelpop en Live is Live. Wat we daarbij enorm
waardeerden, was haar vermogen om een andere insteek binnen te brengen, haar mensenkennis en de
nauwgezette opvolging van allerlei werkpunten. Eigenschappen die onze bestuurswerking mee kleur en
structuur gaven.

lise, dankjewel voor je tijd, energie, engagement en voor de vele keren dat je mee het verschil maakte. Merci voor
alles wat je voor Tumbador hebt betekend!

Zin om mee te doen? Met het vertrek van llse komt er ook plaats voor nieuwe geéngageerde mensen in ons
bestuur. Heb je zin om mee te denken, mee te werken, mee te organiseren en Tumbador mee verder uit te
bouwen? Laat dan zeker van je horen en contacteer ons om meer concrete info te verkrijgen!

oo Terugblik op een drukke festivalzomer

i Tomorrowland, BTS, Rock Werchter, Pukkelpop, Antwerp Pride, Bad Bunny, ... Wat

een festivalzomer hebben we achter de rug! Op al deze events waren vrijwilligers

van Tumbador aan het werk. Zij hebben met enthousiasme en veel energie de

® handen uit de mouwen gestoken, lange dagen gedraaid en ervoor gezorgd dat alles
op rolletjes liep. En dat tot grote tevredenheid van bezoekers en organisatoren.

Festivalzomer 2026, dat waren...

... 7106 verschillende vrijwilligers die zich voor Tumbador hebben ingezet;

¢ ... 518 personen die op 1 festival hielpen; 21 personen zelfs op 5 (!) of meer festivals;
- ... 1.900 shiften die werden gepresteerd = +/- 15.000 uren in totaal!

De vrijwilligers mochten mee genieten van een muziekfeest, Tumbador genoot van de €88.000 extra
inkomsten. Heel veel dank, vrijwilliger, voor je tijd, energie en engagement! Hopelijk kunnen we ook op jou
rekenen tijdens onze events in Vorst en Antwerpen dit najaar? Inschrijven is nog steeds mogelijk op onze
evenementensite mijn-evenementen.tumbador.be!

Maar jullie deden zoveel meer dan helpen op een evenement. Jullie weten dat de opbrengsten integraal naar
revalidatieprojecten in Latijns Amerika gaan. Dankzij jullie inzet kunnen kinderen en jongeren met een beperking
kansen krijgen op een betere toekomst, meer zelfstandigheid en een waardiger leven. Vrijwilliger, jouw inzet
maakt écht het verschil.
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Een vrouw met een missie 2.0 ' W

! Veerle Bergmans is al jaren een trouwe Tumbadorvrijwilliger. Zo
wandelde ze in het verleden de Dodentocht en GRS ten voordele van
= onze vzw. Voor deze laatste prestatie richtte ze destijds een
§# facebookpagina op: ‘Een vrouw met een missie’. Deze zomer

kreeg dat verhaal een vervolg!

“Afgelopen zomer trok ik er weer op uit om het GR5 wandelpad verder
te ontdekken, van Echternach naar Eben-Emael. Deze route had heel
wat meer hoogtemeters voor mij in petto waardoor ik ervoor koos om
de rugzak te nemen in plaats van de wandelkar waarmee ik vorige
keer mijn tent, matje, slaapzak etc. vervoerde.

Een collega bracht me op donderdag 16 juli naar de vertrekplaats en vergezelde me tijdens de eerste wandeling
door het Mullerthal, Luxemburg. Mijn doel was om de 240 kilometer af te leggen in 12 dagen, het werden
er 10! Warme dagen, niet alleen door te hoge temperaturen, stevige beklimmingen en panoramische uitzichten,
maar ook door... de fijne ontmoetingen!

TijJdens deze editie lag de grootste uitdaging in het tijdig vinden van
gezonde, lekkere voeding. De supermarkten liggen immers niet op de
route van de wandeling... Uiteraard is ook de natuur onvoorspelbaar. Vijf
jaar geleden heb ik tijdens mijn GR5 wandeling van Hoek van Holland
naar Eben-Emael mijn route moeten aanpassen door de grote
overstromingen in de regio van Pepinster. En indien ik dit jaar een
week later was vertrokken, was ik geconfronteerd geweest met de
bosbranden in de Hoge Venen. Veel respect voor de vele vrijwilligers
en brandweerlieden die hier actief geweest zijn!

En nu? Weet dat ik nog niet ben uitgewandeld. Er staat altijd wel een nieuw wandelavontuur om de hoek te
piepen. Wil je meer lezen, kan je steeds terecht op mijn facebookpagina ‘Een vrouw met een missie’!”

Bedankt Veerle voor je inspanning ten voordele van Tumbador. Dankzij jouw wandeltocht staat er meer dan
€500 extra op onze rekening! Sponsoring van jouw achterban, maar ook giften van “toevallige” ontmoetingen
tijdens de wandeling. En... je kan en mag nog steeds doneren!

Beste Tumbadorsympathisant, ook jij kan je naar aanleiding van een sportprestatie laten sponsoren ten
voordele van Tumbador. Of misschien wel ter gelegenheid van een jubileum, pensionering, verjaardag... een
gift aan Tumbador als alternatief voor een bloemetje of fles wijn voorstellen? Vanuit Tumbador kunnen we je
hierbij graag extra info bezorgen. Contacteer ons zeker: info@tumbador.be!

Ook dit schooljaar nieuwe kansen om het verschil te maken! ee

De feedback die we tot nu toe kregen over onze schoolacties was unaniem positief. Leerlingen en leerkrachten
waren steeds enthousiast. Samen werd er niet alleen geld ingezameld, maar ook gewerkt aan solidariteit en
bewustwording.

We waren al in Turnhout, Merksem, Halle, Waarloos, Berchem, Kortrijk, Wuustwezel,
Essen, Brussel, Kalmthout en op vele andere plaatsen. Maar we zijn nog niet
uitverteld! We komen ook graag langs in jouw school. In overleg met de directie en
betrokken leerkrachten werken we samen een project uit dat past bij jullie
school. We zorgen voor kant-en-klare presentaties op maat, inspireren en
sensibiliseren de leerlingen én helpen hen om op een leuke en originele manier
fondsen te werven voor revalidatieprojecten in Latijns-Amerika.

Wij zoeken nog één school... eigenlijk véél scholen!

Ken jij een school die hier enthousiast van zou worden? Werk je er zelf? Ken je een leerkracht met een groot hart
voor solidariteit? Lopen je (klein)kinderen er school? Of ken je iemand van de ouderraad die we kunnen warm
maken? Doe ons dan één groot plezier: breng ons in contact! Een mailtje naar info@tumbador.be volstaat. Jullie
zetten de eerste stap, wij doen de rest!

Samen kunnen we leerlingen laten ervaren dat ook hun inzet écht een verschil kan maken.
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ee Een update van coordinator Cinzia

In editie 77 (april 2026) van onze Telegram stelde Cinzia zich voor als nieuwe codrdinator van Tumbador. Intussen
is ze al een half jaar aan de slag, hoog tijd dus voor een update.

“Sinds maart ben ik bij Tumbador aan de slag om mee te bouwen aan de verdere
ontwikkeling van de organisatie. Mijn eerste stap was kennismaken: met de werking
en de projecten, maar vooral met de mensen die Tumbador elke dag vorm geven.
Want om te begrijpen wat een organisatie nodig heeft, begint alles bij luisteren
naar wie haar draagt.

De voorbije maanden sprak ik met werkgroep medewerkers, huidige en voormalige
Zuidvrijwilligers en het bestuur. Elk heeft zijn/haar eigen verhaal, een bijzondere
betrokkenheid, een schat aan ervaring. Wat me daarbij telkens opnieuw treft, is
hoeveel tijd, energie en overtuiging zij in Tumbador investeren. Vaak gebeurt
dat achter de schermen, naast een job, een gezin en andere engagementen, maar
steeds met dezelfde wens: iets betekenen voor anderen.

Die kennismaking wekt bij mij veel bewondering. Tumbador wordt gedragen door mensen die zich inzetten,
verantwoordelijkheid opnemen en hun kennis en ervaringen delen. Ook de openheid waarmee verteld wordt
over wat goed loopt én wat soms moeilijker is, waardeer ik enorm. Daarin zit niet alleen veel vertrouwen vervat,
maar ook de bereidheid om samen verder te bouwen.

Mijn rol is om aandachtig naar die verschillende stemmen te luisteren en de inzichten samen te brengen. Op basis
van de gesprekken zijn de werkgroepfiches up to date gebracht, en werk ik aan een rapport dat de sterktes
van Tumbador belicht maar ook de uitdagingen en groeikansen in kaart brengt. Dit moet leiden tot concrete
verbetervoorstellen: hoe kunnen we de samenwerking tussen werkgroepen vergemakkelijken, vrijwilligers (voor
Noord en Zuid) vlotter recruteren en nog beter ondersteunen, de werking duidelijker en sterker organiseren, ...?

Doel is te komen tot een verdere professionalisering van Tumbador, voortbouwend op alles wat er al is.
Het engagement, de ervaring en het warme karakter van de medewerkers vormen daarbij het vertrekpunt. Een
sterkere organisatie helpt om dat waardevolle engagement te ondersteunen en ruimte te geven aan nieuwe
mensen en ideeén.

Dank aan iedereen die tot nu toe tijd maakte voor een gesprek en zo open ervaringen, vragen en dromen deelde.
Jullie hebben me niet alleen laten zien hoe Tumbador werkt, maar vooral waarom deze organisatie zoveel
betekent. Ik kijk ernaar uit om samen verder te bouwen aan een Tumbador waarin mensen zich gedragen en
gewaardeerd voelen en hun engagement kunnen blijven waarmaken, hier en in het Zuiden.

Zin in een ervaring die je nooit meer vergeet? ee

Al eens nagedacht om 6 maanden (of langer) mee te werken in een
revalidatieproject in Peru of Guatemala? Dan wacht er misschien wel een bijzonder
avontuur op jou!

Je komt terecht in een enthousiast en multidisciplinair team en leert elke dag
bij dankzij de boeiende kennisuitwisseling met lokale therapeuten. Tegelijk
maak je kennis met een andere cultuur en word je écht deel van de lokale
gemeenschap.
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Wat je ervoor terugkrijgt? Heel veel respect, dankbaarheid en onvergetelijke
momenten — van zowel je collega's als de patiénten die je begeleidt.

En er is meer: zo'n buitenlandervaring is een geweldige kans voor persoonlijke _ &
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. * INTERESSE? LAAT VAN JE HOREN!

Kriebelt het al een beetje? Of ken je een kine- of ergotherapeut die hiervoor in
aanmerking komt? Wij hebben permanent vacatures!

Neem contact met ons op via info@tumbador.be. We vertellen je graag meer en nemen persoonlijk contact met
je op. Misschien begint jouw mooiste professionele avontuur wel hier!
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Nieuws uit het Zuiden H H
Peru: succesvolle samenwerking binnen Wasi Esperanza ee

Ons project Wasi Esperanza in Peru is een plek van zeer veel
bedrijvigheid. Elke dag vinden tal van mensen hun weg naar het
centrum om er therapieén te volgen. Dat laat natuurlijk sporen na.
Daarom kregen de lokalen recent een grote opfrisbeurt.

Er werd geschilderd, schoongemaakt, heringericht. Alle plannen
konden gerealiseerd worden. En dit is enkel gelukt omdat het Wasi
team kon rekenen op de hulp van de families van de patiénten. Bijna
90% (!) van hen hebben op de één of andere manier hun steentje
bijgedragen! Dit bewijst ook dat de ouders en families van patiénten
' de werking van Wasi enorm waarderen.

Bedankt aan iedereen die meegeholpen heeft. Door deze samenwerking kunnen de jongeren in optimale
omstandigheden hun therapie krijgen. Samenwerking zorgt voor een beter Wasi Esperanza!

ee Guatemala: personeel én patiénten leren bij

Revalidatiecentrum ~ Associacion  Gissell  blijfft zich verder "</ s
ontwikkelen. Het lokale team daar bestaat nu uit 13 personen. Net
zoals hier in Belgié, is opleiding (in het bijzonder om nieuwe
technieken aan te leren) en permanente vorming een must!
Een belangrijk deel van de personeelskost gaat dus naar het
volgen en organiseren van cursussen met professionals uit
Guatemala en andere landen. Doel is om de kwaliteit van het werk
continu te verbeteren, zodat de revalidatie van de patiénten op
een kwalitatief hoogstaand niveau kan blijven uitgevoerd worden.

Ook de patiénten leren voortdurend bij. Zo heeft het centrum een
programma voor de jongvolwassenen, waarbij o.a. in de tuin wordt
gewerkt. Hier leren ze groenten en zonnebloemen kweken. De ‘oogst’
wordt gebruikt binnen het centrum. Een deel wordt ook aan patiénten en
ouders meegegeven; een extraatje dat velen zeker kunnen gebruiken. Maar
zeker even belangrijk is dat de jongvolwassenen de aangeleerde
technieken ook thuis kunnen toepassen!

"/ Uiteraard kan de boog niet altijd gespannen staan. Naast al het tuinieren

A worden er ook meer ontspannende activiteiten georganiseerd en ging
: de groep jongvolwassenen ook hiken. Een ideale gelegenheid om te
| verbroederen met personen uit andere therapieén en hen beter te leren
kennen.

Knusse herfstgroeten van het Tumbador-team!
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